DalaActive Skaters
Barn- och ungdomsaktiviteter under sasongen april 2011- april 2012

Inlines

Fran och med april 2011 hade vi inlinestraning pa tisdagar kl. 18.00 vid Bilprovningen pa Ingarvet i Falun. Barn & ungdomstra-
ning bedrevs parallellt eller tillsammans med tréning for vuxna. Den stora asfalterade ytan och kdrvagarna runt stationen nytt-
jades till teknik- och akévningar, slalombanor, rundbanor, fram- och baklangesakning, 6versteg, intervaller, ja, till och med
limbo provade vi pa. Jonna och Elin var flitiga deltagare bland barnen liksom Oskar bland ungdomarna. Till ndsta sdsong hoppas
vi fa till laneinlines sa att vi kan kéra skolprojekt och prova pa-inlines sa som vi redan gér pa skridsko.

Testtavlingar

| samband med trdningarna korde vi testtavlingar pa dels en mindre bana med ca 150 m langd och flera tvara kurvor, dels runt
Bilprovningen, ca 300 m. Dessutom ville flickorna gérna se hur lagt de kunde komma under ribban i limboakning. Rekordet i det
sist namnda blev till slut 53 cm f6r Jonna och 56 for Elin. Pa korta banan hade Jonna som bast 21 sek och Elin 24 medan Oskar
fraste runt pa drygt 19 sek. Den langre banan blev sa smaningom ett staende tavlingsinslag i traningarna. Jonna persade pa 34
sek och Elin pa 41.

”Skridskons dag” anordna-
des bade pa Lugnet i Falun
och i Rattvik Arena under
e vintern 2012. Manga barn
passade pa att prova pa
hastighetsakning med
Dala Active Skaters da
eller vid nagot av manga
andra tillfallen i skolskrid-
skoprojekt, friluftsdagar,
skridskofritids, traningar
och tavlingar.

Foto: Christian Andersson

Skridsko

Forra vintern sokte klubben och beviljades medel ur det s.k. idrottslyftet for att kunna képa in skridskor i alla storlekar och ge-
nomféra skolprojekt och propagandadagar for skridsko. Prova pa-aktiviteter anordnades vid flera tillfallen pa Runn och pa Lug-
net i Falun liksom pa Sportfaltet och Tunets bandybana i Borlange. Mer an 120 elever pa Halsinggardsskolan testade hastig-
hetsakning liksom ungdomar ur Borlange Cykelklubb och Stora Tuna IK:s orientering.

Projekten fortsatte aven denna vinter. Nya bidrag fran Idrottslyftet har gjort att annu fler skridskor har inférskaffats, istider ar
bokade pa Lugnet och Tunet och samarbetet med Runn Winter week fortsatter.

Nya propagandadagar pa temat ”Skridskons dag” anordnades l6rdagen den 10 dec. 2011 pa Lugnets bandybana i Falun, under
jul-nyar och i samarbete med IFK Rattvik i Rattvik Arena den 21 jan. 2012. Dala Active Skaters svarade for gratis utlaning av fina
hastighetsskridskor samt instruktion och hjalp for dem som ville lara sig att aka tekniskt bra.

Skolskridskoprojekten fortsatte pa bred front under vintern 2011-2012. Kontakt togs med flera borlangeskolor och ett par fa-
luskolor. Intresset var stort och féljande skolor nappade pa erbjudandet: Kyrkskolan i Stora Tuna ak 3-6, Tunets skola ak 3-6,
Helixgymnasiet i Borldnge 1-3:e ring, Ostra skolan i Falun 8k 3-6 och Halsinggardens skola i Falun &k 3. Dessutom deltog DAS i
Falu BS Bandyfritids for elever i ak 3-6 fran Halsingbergs och Halsinggardens skolor i Falun. Totalt deltog ca 470 elever i skolpro-
jekten. Se nedan!



Elever fran Kyrkskolan i Stora Tuna aker tagstafett och Tunets skolbarn testar att aka sal. Foto: DSO

Skolskridskoprojekten vintern 2012:

2012-01-25 Kyrkskolan, Stora Tuna —ak 4 + 6 = 50 elever
2012-01-26 Kyrkskolan, Stora Tuna — ak 3 + 5 = 50 elever
2012-01-30 Helixgymnasiet, Borlange — 2 grupper = 25 elever
2012-01-31 Helixgymnasiet, Borldnge — 1 grupp = 12 elever
2012-02-01 Helixgymnasiet, Borlange — 1 grupp = 15 elever
2012-02-02 Skridskofritids pa Lugnet, Halsingbergs och Halsinggardens skola, ak 3-6 = 20 elever
2012-02-06 Helixgymnasiet, Borlange — 2 grupper = 23 elever
2012-02-07 Helixgymnasiet, Borlange — 1 grupp = 15 elever
2012-02-08 Helixgymnasiet, Borlange — 1 grupp = 10 elever
2012-02-10 Tunets skola, Stora Tuna — 2 grupper, ak 6 = 30 elever
2012-02-13 Helixgymnasiet, Borlange — 2 grupper = 27 elever
2012-02-14 Ostra skolan, Falun, friluftsdag for 8k 3 = 30 elever
2012-02-14 Helixgymnasiet, Borlange — 1 grupp = 15 elever
2012-02-15 Helixgymnasiet, Borlange — 1 grupp = 10 elever
2012-02-17 Tunets skola, Stora Tuna — 2 grupper, ak 5 = 30 elever
2012-02-21 Cykelgymnasiet, Framby — 1 grupp = 12 elever
2012-02-23 Kyrkskolan, Stora Tuna, friluftsdag med ak 3-6 = 40 elever
2012-02-24 Tunets skola, Stora Tuna — 2 grupper, ak 4 = 30 elever
2012-03-09 Halsinggardens skola, friluftsdag med dk 3 = 25 elever
Sammanlagt: 25 tillfdllen, 7 skolor, 469 elever

Skridskoglada elever fran Ostra skolan i Falun jublar &ver nyfunnen akgladje liksom gymnasieungdomar fran Helixgymnasiet i
Borlange. Lugnets bandybana i Falun och Sportfaltet i Borlange &r tva av vara fina isbanor. Foto: DSO
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Olle Eriksson hjélper barn och vuxna att prova vara skridskor vid Runns SS bathamn, var nya vinterklubbstuga och ovalbana pa sjo6is. Foto: DSO

Under Sportlovet i v. 9 arrangerades skridskoaktiviteter for lediga skolbarn vid var nyéppnade klubbstuga och ovalbana vid
Runns SS bathamn, pa Lugnets bandybana i Falun liksom pa Sportfiltet och pa Tunets bandybana i Borlange, sammanlagt nio
tillfallen. Vara Viking Unlimited-skridskor var begérliga laneobjekt och jag och Olle hade fullt upp med att packa, transportera,
ordna och prova ut skridskor till barn fran 5-15 ar samt hjalpa dem med att knyta skridskor, byta skridskor och att lara ut skrid-
skoakningens adla konst. Langt fler 4n 200 barn deltog i dessa aktiviteter.

Notiser under sasongen:

2011-09-14 - 2011-10-19
Skridsko i Géranssons arena i Sandviken tillsammans med Hagastroms SK varje onsdag kl. 18.30-19.30. Vilken njutning — att aka
pa perfekt is inomhus! Dessutom alla gulsvarta hagastrémare, 30-40 ungdomar som aker skridsko sa fantastiskt fint och fort...

2011-12-10

Lérdag 10 december 11.00-12.45 anordnades pa Lugnets ban-
dybana i Falun ”Skridskons dag” med utlaning av hastighets-
skridskor, instruktion och prova pa. En hel del barn och vuxna
deltog i arrangemanget och press, radio och TV skildrade han-
delsen.

2012-01-08

Tack Sven och Olle for att ni tar hand om oss barn sa himla
bra!ll Jag och mina kusiner Hanna, Anton, Elina, Julia och bror-
san David tyckte att helgens alla tavlingar pa Lugnet var top-
pen!!l Efter sbndagens traningspass var jag och mina kusiner
ocksa ute pa Runn och akte langfardsskridskor, harligt kan ni
val halla med om??? Hoppas fler barn vill komma och glida
med oss!

Med vanliga hélsningar/ Jonna

Jonna Bdcksholm trénar starter med Sven Olsson.

Foto: Christian Andersson

2012-01-14

Soligt och roligt pa Runn med massor av skridskodkare ute pa banorna vid Roxnas idag |6rdag. En hel del vuxna och en handfull
barn provade vara skridskor och verkade gilla det hela. Sebastian hade riktigt manga deltagare pa skridskotraning. Bjorn visade
hur man slipar skridskor och manga ville prata med oss. Kanske nagra nya medlemmar.

2012-02-23
Den har veckan drar vi igang skolskridskoprojekten med att besoka Kyrkskolan i Stora Tuna onsdag-torsdag och |ata alla elever i



8k 3-6 prova pa denna adla konst. De tva féljande veckorna &r det Helixgymnasiets tur och i v. 7 Ostra skolan i Falun. Det blir
mycket skridsko for ungdomskommittén framover...

2012-01-26

Tva harliga och roliga dagar avklarade pa isbanan vid Kyrkskolan i Stora Tuna. Nara 100 elever i ak 3-6 uppdelade i 8 grupper
fick prova pa skridsko med mej och Olle som ledare. Totalt 8 timmar pa isen. Vi larde ut grunderna for skridskoakning, balans,
tyngdoverforing, langa skar, fyra satt att bromsa, glida latt pa tva skridskor och pa en skridsko, 6verstegsakning at bada hallen
samt avslutade med tagstafett 3-mannalag och 5-6-mannalag dar alla maste vara lokomotiv ndgon gang. Sist en forfoljelsesta-
fett pa rundbana ca 100 m med 5-6 dkare i varje lag. Det var glada rop, mycket skoj och manga skratt, liv och lust. ”Kan vi inte
fa aka lite till?”, var en vanlig slutfraga nar timman var till anda. Vi delade ut infobroschyrer till alla och berdttade om klubben
och vara traningar och andra aktiviteter. Manga blev nyfikna och skulle kunna ténka sig att vara med oss och trana. Uppféljning
ar redan bestamd till den 23 feb 9-13, da skolan ska ha friluftsdag pa Tunets bandybana. Kanske vi kan ordna ett litet skolmas-
terskap? Trevliga elever och larare och god mat som vi blev bjudna pa. Av sista gruppens treor fick vi massor av kramar. Sant
varmer!

2012-01-27

Nér jag var forbi och tog lite bilder sa moéttes jag av en massa glada elever men dven larare. Alla verkade ha oerhort kul pa isen
sa man hade bara lust o dra pa sig skridskorna och vara med, men jobbet vintade tyvarr.

Bjorn Larsson

2012-01-27

Ja ni, Sven och Olle, det var jatteroligt tycker allihopa i min klass kan jag lova. Fast det var lite mycket sn6 pa isen men det gick
bra dnda. Pa mandag foljer jag och min kusin Hanna garna med och tavlar i Hagastrom! Forst ska jag varma upp med lite sla-
lomtavlingar i helgen! Ses snart pa isen, ha det bra!

Jonna

2012-01-29
Hej. Stort tack till Bjérn, Olle och Sven for att ni var med och hjalpte till pa KP-Aktivs Prova pa dag den 28/1. Ni dr guld varda!!
Halsar Mats Lindqvist

2012-01-30
Hej Hopp! Tack for en trevlig dag vid Roxnas i gar. Alla sa glada a hjdlpsamma. Sa nu far man se om man blir sald pa hastighets-
skridskor. Fick ju prova 2 varianter, den ena katastrof (el vad sager du som hjalpte mig?). Kan ju inga namn! Men dom andra
very nice.

Fia

2012-01-30

Rapport fran Hagastroms Minuten-tavling 30 jan. Lars och jag fick med
oss Jonna och Hanna till en forsta test av Hagastroms mandagstavling,
oppen for alla och utan anmalningsavgift. En jattefin anldggning med en
superbra 400-metrsbana vdantade oss. Massor av barn och foraldrar
fanns redan pa plats och Pelle Hallberg skotte speakeriet. Hanna och
Jonna stéllde upp pa 100 och 300 m medan Lars och jag provade pa 500
och 1500 m. Stordad direkt fran Dala Active Skaters skrinnare! Hanna
Davidsson blev 2:a bland flickorna pa 100 m med 16,19 och Jonna 3:a
med 16,29 (trots ett stort felskér). Basta flicka hade 16,08 och bésta
pojke 15,27. Pa 300 m gick det dnnu battre. Jonna var bast av alla
(pojkar inrdknade) och gjorde fina 46,41. Hanna hade drabbats av en
liten strackning i benet och fick ta det lite lugnt i starten men akte lugnt
och fint in pa en 4:e plats med 49,12.

Foto: Daniel Vestman

2012-02-04

Lordag full fart med Lilla Runnskrinnet, som jag och Sven med grillstod av Majvor och Anders holl i, och alltid lika kul att se de
sma skrinna fram 6ver isen, kylan till trots.

Lars Backsholm

2012-02-11
Hej Jonna, Hanna, Elin och alla andra ungdomar i klubben!
Grattis till jattefina insatser i Haga Mini. Nya pers sa det sjunger om det!

2012-02-14

Forsta ”Sportfaltsrundan” for barn avklarades i kvall med 6 aksugna barn pa en snoéig bana ca 1 300 m. Alla klarade varvet ga-
lant och flera akte fler varv efter loppet. Dessutom hann vi ta ett litet teknikpass pa lilla isbanan f6r att trana 6verstegsakning i
kurva. Pa startlinjen fér ”Sportfaltsrundan” stod Jonna, Elin och Hanna samt tre nya ungdomar, Kalle, Tindra och Frida, alla med
DAS-skridskor pa fotterna. Jonna och Hanna satte av i en valdig fart och drog snart ifran de 6vriga. Tiderna i mal for Jonna


http://www.activeskaters.se/medlemsforum/#comment-2402
http://www.activeskaters.se/medlemsforum/#comment-2401

Backsholm var imponerande 3.22,90 och fér Hanna Davidsson utmarkta 3.34,62. Trea blev Karl Jernstrém 9 ar pa 4.51,62, fyra
Elin Danielsson 5.13,52, femma Tindra Holm 7.44,93 och sexa Frida Andersson 10.47,18. Alla hade kul och fick som beldning ett
rott hjarta (det var ju Alla hjartans dag!) och ett paket russin att starka sig med. Karl, Tindra och Frida akte p3d hastighetsskrid-
skor for forsta gdngen nagonsin. Det kanske blir fler gdnger? Jonnas tid betyder att hon akte i genomsnitt ca 23 km/tim. Hur
manga gubbar hanger med pa det?

2012-02-19

Liten rapport fran Lugnetbragden den 19/2 2012, sista deltavlingen i Barnens skridskopokal. Trots finvader och spegelblank is
kom bara vara tva minsta medlemmar med foréldrar till Lugnet, Julia Bengtsson 6 ar och Sammi van Vliet 5 ar. Sammi dkte nu
for forsta gdngen hela 50 m for egen maskin och var pa isen i 1,5 timmar. Han var t.o.m. med pa leken ”Svarte man” och akte
tagstafett m.m. Julia var tavlingssugen men fick dka de fyra varven, eller tusen meter solo. Med fina langa skar och sdker balans
avverkade hon varje var pa ca 1,02 min och gled i mal pa 4.12,91 i god kondition. Snittfarten drygt 14 km/tim &r riktigt bra for
en san liten skrinnare. Darmed har dven Julia klarat av sina tva lopp for att sa smaningom fa sin pokal!

2012-02-26

Dagens tréning pa Lugnet besoktes
forutom av 5 DAS-kladda akare som
vanligt av energiknippena Julia och
Sammi. Bada fortsatter sin positiva
utveckling. Sammi dker mer och
mer pa egen hand och tavlings-
sugna Julia akte flera 100-
meterslopp pa tid. Hennes nya per-
sonliga rekord lyder nu pa 19,4 sek.
Vad manne bliva!

Sammi ar bara 5 ar och provade
skridsko for forsta gangen vid en av
vara prova pa-dagar vid Roxnas
udde. Da var han alldeles som
Bambi pa isen. Efter att ha satt pa
sig var Viking Unlimited storlek 32
stod han sakert pa skridskorna och
kunde borja ga pa skridskor! Sedan
har han varit flitigt pa vara traning-
ar och glider har elegant 6ver hela
bandybanan.

Foto: DSO

2012-02-27 - 2012-03-04 Sportlovsskridsko med Dala Active Skaters

Mandag 27/2 11.00-13.00
Sportlovsskridsko vid Runns SS klubbstuga vid Halsinggardsbryggan. Lana hastighetsskridskor gratis, prova pa, lekar och in-
struktioner samt testa tavling. 15-talet barn och nagra vuxna deltog.

Tisdag 28/2 11.00-13.00

Sportlovsskridsko vid Runns SS klubbstuga vid Halsinggardsbryggan. Andra Sportlovsdagen vid Runn. Jag och Olle njét av varsol
och riktigt manga besokare, bade barn och vuxna, som ville snacka med oss och prova vara skridskor. Men viarmen tar snabbt
pa isen som var helt OK att dka pa da vi borjade kl. 11 men som borjade kdnnas som mesost kl. 13.

Tisdag 28/2 18.00

Sportlovsskridsko med Korpen och Dala Active Skaters pa Tunets IP, Borlange. Lana hastighetsskridskor gratis, prova pa, lekar
och instruktioner. Massor av barn och foraldrar deltog med liv och lust. De flesta akte runt den marschallupplysta banan pa
egna skridskor men en hel del tog ocksa chansen att testa vara grejer och fick instruktion av atta skrinnare fran Dala Active
Skaters

Onsdag 29/2 11.00-13.00
Sportlovsskridsko vid Runns SS klubbstuga vid Halsinggardsbryggan. Det fina vadret bérjade nu ta hart pa isen och det var tam-
ligen fa skridskodkare ute pa Runn. Nagra kom till oss och pratade, bl.a. den hollandska familjen van de Graaf fran Edam.

Onsdag 29/2 18.00

Sportlovsskridsko med Korpen och Dala Active Skaters pa Sportfaltet, Borlange. Trots att Sportfaltet i stort sett bestod av
snos6rja kom hundratals borlangebor dit och forsokte dka en bit pa parkbanan. Manga ville prova vara hastighetsskridskor,
men nagon instruktion var inte majlig.



Torsdag 1/3 10.00-12.00
Sportlovsskridsko pa Lugnets bandybana, Falun. Den konstfrusna isen var helt OK och lockade en hel del barn och nagra vuxna
till isen. Flera ville prova pa hastighetsakning.

Fredag 2/3 10.00-12.00
Sportlovsskridsko pa Lugnets bandybana, Falun.

Lérdag 3/3 11.00-13.00
Sportlovsskridsko pa Lugnets bandybana, Falun. | vackert vader och pa oljig is avgjordes férsta dagen av KM pa bana for DAS

medlemmar. Bland barnen var det endast Jonna och Elin som tog chansen att erévra medaljer efter fina resultat pa 100 och
300 m.

Séndag 4/3 09.00-10.45
Sportlovsskridsko pa Lugnets bandybana, Falun. KM for DAS medlemmar fortsatte med de nagot langre distanserna. Inga barn
deltog..

2012-03-09

Sista skolskridskoprojektet for denna vinter avklarades denna formiddag vid Halsinggarden-Roxnas. Halsinggardsskolans lagsta-
dium hade friluftsdag och ett 50-tal barn i ak 1-3 akte skridsko. Ca 15 av dem ville prova pa hastighetsskridskor och kom bort till
Runns SS, eller rattare sagt Angbatsbryggan, dar jag hade alla grejer. Inne i bathamnen &r det nu fullt med vatten pa isen och en
stor 6ppen vak i norddstra hérnet. Roger var ute och plogade och sopade banan som var riktigt fin den forsta timmen 9-10 men
som sedan blev allt blétare och mjukare.
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Foto: DSO
Tavlingar:
Sasongen 2011-2012 borjade vi med traningstavlingar pa Lugnets 250-metersbana for barn och vuxna, for att fa 6vning och
erfarenhet av starter och tavling i maxfart. For att stimulera intresset for tavling utlyste klubben en "Barnens skridskopokal-
tavling”, dar det géllde att genomféra minst tva av fyra av nedanstaende langre tavlingar. Klubben sjalv arrangerade Lilla Runn-
skrinnet, Sportfaltsrundan och Lugnetbragden samt KM pa bana. Nagra av barnen deltog dessutom i allménna tavlingar som
Ornésrannet, Hagastroms "Minuten” och "Haga Mini” med goda resultat, som visar att vara ungdomar redan nu haller hog
nationell klass. Har foljer en redovisning av alla tavlingar for barn:

2012-01-07 Traningstavling pa Lugnet, Falun, 250 m-bana, manuell tidtagning

100 m F 8 Elina Backsholm 040317 28,72 25,12
F 10 Jonna Backsholm 020713 16,07 15,41
F 12 Julia Backsholm 000701 20,84

F 13 Hanna Davidsson 990208 20,84 18,46



2012-01-08 Traningstavling pa Lugnet, Falun, 250 m-bana

100 m F10 Jonna Backsholm 16,56
F13 Hanna Davidsson 19,15
P13 David Backsholm 17,85
P16 Anton Davidsson 15,94
250 m F10 Jonna Backsholm 43,63
F13 Hanna Davidsson 48,80
P13 David Backsholm 46,62
P16 Anton Davidsson 47,83

Starter/Tidtagare: Olle Eriksson, Sven Olsson, Lars Backsholm

2012-01-15 Traningstavling pa Lugnets 250-metersbana

100 m F 7 Julia Bengtsson 20,69
F11 Maja Lindqvist 22,50

250m F7 Julla.Ber.lgtsso.n 59,22 f Aldst och yngst i Dala Active Skaters! Sven och Sammi pa start-
F 11 Maja Lindgvist 54,22

Starter/Tidtagare: Sven Olsson linjen for ett riktigt race. Det skiljer 61 ar mellan de tva skrin-

narna. Foto: Christian Andersson
2012-01-21 Traningstavling i Rattvik Arena 250-metersbana

100 m
F10 Jonna Backsholm 16,31 16,00 16,29
F11  Elin Danielsson 27,00 f 20,50 19,65
300 m

F10 Jonna Backsholm 47,53
F11  Elin Danielsson 65,34
F7 Lea Borjes 61,62
Starter: Sven Olsson, Lars Backsholm. Tidtagare: Olle Eriksson, Lars Backsholm

2012-01-30 "Minuten”, 6ppen tavling pa 400m-bana — Hagastréms SK, Gavle
100m

3:a Jonna Backsholm (F10) 16,29

2:a Hanna Davidsson (F13) 16,19

300m

1:a Jonna Backsholm (F10) 46,41

4:a Hanna Davidsson (F13) 49,12

Foto: DSO

2012-02-04 Lilla Runnskrinnet, Roxnds udde, Runn
Trots isande kold pa morgonen genomfordes barnloppet “Lilla Runnskrinnet” I16rdag 4 feb 2012 kl. 10.15 med 20 papalsade
barn pa startlinjen. Loppet kortades ned till ca 600 m for att inte barnen skulle behdva vara ute sarskilt lange i kylan. Efter lopp-



pet delades medaljer ut till alla deltagande barn som dessutom erbjods grillkorv med bréd och varm saft innan de kunde ater-
vanda in i det val uppvarmda evenemangstaltet. Roligt att se att det var manga nya barn och att de flesta ville lana vara hastig-
hetsskridskor till loppet. Flera barn och foraldrar ville veta hur de blir medlemmar i var klubb. Kul!

Deltagande barn:

1: Marcus Akerblom, 2: Andreas Akerblom, 3: Jonas Akerblom, 4: Julia Bengtsson, 5: Oskar Beskow, 6: Elias Portstrom, 7: Emilia
Portstrém, 8: Jonna Backsholm, 9: Elin Danielsson, 10: Hanna Davidsson, 11: Erik Lundvik, 12: Agnez Dahlberg, 13: Chayenne
Braun, 14: Mike Braun, 15: Enrique Braun, 16: Charbel Semcon, 17: Rita Semcon, 18: Elias Semcon, 19: George Semcon, 20:
Maria Semcon.

2012-02-05 Ornédsrannet pa Runn vid Storsund
5km fri stil, barn upp till 15 ar
2:a Maja Lindqvist 20.51

2012-02-11 "Haga mini”, nationell tavling pa 400-metersbana — Ha-
gastroms SK, Gavle

300m (F9-10)

8:a Jonna Backsholm 43,67

12:a Elin Danielsson 51,41

500m (F9-10)

12:a Jonna Backsholm 1.29,59 (fall)
13:e Elin Danielsson 1.29,86

300m (F11-12)

9:a Hanna Davidsson 45,82

500m (F11-12)

10:a Hanna Davidsson 1.25,00 (fall)

2012-02-14 "Sportfiltsrundan”, ett varv (1,3 km) pa Sportfiltet i Borlange
1:a Jonna Backsholm 3.22,90

2:a Hanna Davidsson 3.34,62

3:a Karl Jernstrém 4.51,62

4:a Elin Danielsson 5.13,52 2 =

5:a Tindra Holm 7.44,93 it o e 2
6:a Frida Andersson 10.47,18 Maja Lindqvist, Dala Active Skaters, tvaa i barn-
Starter/tidtagare: Sven Olsson

loppet 6ver 5 km vid Orndsrannet. Foto: DSO

2012-02-19 "Lugnetbragden”, klubbtavling pa Lugnets bandybana, 250 m,
Falun

1000m

Julia Bengtsson (F7) —4.12,91

Starter/tidtagare: Sven Olsson

2012-03-03 KM pa bana, 250 m, Lugnet, Falun

Klass Namn 100 m 300 m
Flickor  Jonna Backsholm 15.31 (1) 45.60 (1)
Elin Danielsson 19.00 (2) 56.72 (2)

Starter/tidtagare: Bjorn Larsson

Jonna Backsholm och Elin Danielsson sprintar
Prisutdelningar for barnens KM och Barnens skridskopokal ager rum vid 100 m p& KM for Dala Active Skaters. Bida

arsmotet pa Active Stay Hotel i Borlange den 10 april 2012.

satte nya fina personliga rekord!

Foto: Christian Andersson
F6r ungdomskommittén inom Dala Active Skaters

Daniels Sven Olsson, Olle Eriksson



