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Maraton SM samt motionslopp for inlines

Valkomna till Borlange for att dka inlines pa en fin banstrackning i
naturskona Ornis och Torsdngs omradet som ligger vid Osjon och Dalilven.
Tavlingen ar oppen for saval elit som motionar. After skate halls under
Iordagskvadllen i glada inlinesvidnners sallskap.

Start

Lérdagen 12 september

SM och RM start kl. 14:00
Motionsklasser start kl. 14:05

Anmalan

Anmalan gors via e-post info@activeskaters.se
Betalning 300:- till BG 5831-6761 senast 6 september.
Ange Namn, ort/klubb, fédelsedr och klass.

Efteranmalning gar att gdra vid start 12 september fram till kl. 13.00, pris 450:-

Klasser

SM senior herr 42km
SM senior dam 42km
SM junior herr 42km
SM junior dam 42km
RM 30-39 herr 42km
RM 30-39 dam 42km
RM 40-49 herr 42km
RM 40-49 dam 42km
RM 50-59 herr 42km
RM 50-59 dam 42km
RM 60+ herr 42km
RM 60+ dam 42km

Tavlingslicens kravs for deltagande i SM och RM och tecknas via
skridskoférbundet.

Motion herr 42km
Motion dam 42km
Motion ungdom  14km (upp tom 15 &r)

Stavar ar ej tillatna.
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Nummerlappsutdelning

Alsbécks skola 12 september fran kl. 10:00 fram till kl. 13.00.

Nummerlappen maste sitta pa utsidan av hoger lar for att malpersonalen ska se
ditt startnummer.

Banan

Banan &r 14 km sa vi kér 3 varv totalt 42 km. Vagvisning med skyltar och
flaggvakter vid alla korsningar. Avstandsskyltar finns utsatta.

Starten sker pa fin asfalt i riktning mot Ornas. Inne i Ornds kommer en mycket
skarp hégersvang efter en latt utférsbacke. Precis efter svangen finns ett
farthinder. Banan fortsétter forbi Storsten in till Tors@ng. Innan Torsang finns ett
farthinder. Hoger i rondellen mot Alsback. Strackningen mot Alsbdck gar genom
smabyar efter dlven och har &ven en cykelbana som kan anvéndas till stérre
delen. Vid Alsback kommer en tvar hdégersvang och varvning sker vid skolan dar
aven vatskekontroll finns.
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Hitta till start och mdlomrade
Fran Borldnge: Tag av férsta avfarten (ca 1 km) fran motorvagen mot Falun,
hall héger, f6lj vdgen mot Alsback.
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Omkladning och dusch

Finns pa ActiveStay Hotel, Ritargatan 4, 781 70 Borlénge. Karta finns pa
www.activestay.se
(toaletter finns vid start och malomradet)

Hjalm och skydd )
Hjalm &r obligatoriskt for alla. Ovriga skydd som handleds- armb&gs- och
knaskydd rekommenderas.

Sdkerhet

Vagarna ar inte avstangda for vanligt trafik. Flaggvakter finns vid vagbyten. Ak
pa héger sida av vdgen och félj trafikreglerna. Varna bakomvarande for hinder,
ojamnheter, svangar etc.

Ledarbil som varnar métande trafik kommer att 8ka fore taten runt banan.
Efterpatrull finns ocksa som kan hjélpa med utrustningen och enklare sjukvard.
Sjukvardare finns vid Alsbécks skola, sék upp funktionr vid behov. Stavar &r ej
tilldtna.

Malgang

Sker vid startplatsen vid Alsback skola. Tidtagningen ar manuell. Det ar viktigt
att nummerlappen sitter pa utsida héger I3r s att den kan uppfattas av
malpersonalen.

Vatska
Véatskekontroll finns vid varvning och malgang vid Alsbacks skola.

Brutet lopp
Bryter du skall du meddela ndgon funktiondr. Hander ndgot ldngs banan kan du
vanta pa efterpatrullen och lifta tillbaka.

Resultatlista
Presenteras vid malet och p& hemsidan.

Prisutdelning

Prisceremonin dger rum i ndrheten av malgadngen vid Alsbécks skola kort efter
att sista deltagaren gatt i mal och nér sekretariatet tillsammans med huvud-
domaren darefter faststallt resultatlistan.



E/AN/AY
ACTIVE

SKATERS

090721

Boende och After Skate

I samarbete med ActiveStay Hotel erbjuder vi évernattning samt After Skate
middag kI 18:00.

Pris 475:-/person med middag och dvernattning i delat dubbelrum (enkelrum
tillagg 200:-). I detta ingar ocksa frukost. Endast middag kostar 125:-.
Kontakta ActiveStay p@ 0243 791500, uppge Maraton SM fér bokningen.
Stérre familjerum med tre-, fyra- och fem baddar finns ocksa3.

Tavlingsledning
Fér mer information, kontakta Niclas Granér pa tel. 070-49 314 63.
Mer information finns p@ www.activeskaters.se




